
甘味、塩味などの味覚チェックをして
みませんか？また、減塩を工夫した
和食を一緒に作って味わってみましょう。
おいしい日本茶の入れ方も学びます。

日 時 ：9月14日（金）
10:30～12:30

会 場 ：川村学園女子大学
14号館4階 調理室

参加費：無 料
対 象 ：18歳以上の方
主催 川村学園女子大学
後援 全国栄養士養成施設協会

【アクセス】
JR 常磐線「天王台」駅下車
→ 北口よりバス
→ 川村学園女子大学 終点下車
→    徒歩2分

学内駐車場・駐輪場あり

【川村学園女子大学ホームページ】
https://www.kgwu.ac.jp/

〒270-1138 千葉県我孫子市下ヶ戸1133
川村学園女子大学 生活創造学部 生活文化学科
☎ 04-7183-7085（担当：今井・依田）
E-mail：seikatsubunka@kgwu.ac.jp 

生活文化学科QRコード

●お申し込みは裏面FAXでお願いします。
●参加者は申し込み順とさせていただきます。（先着40名）
●申込締切期日:8月25日（土）

スマイルキッチン・味覚チェックで
美味しい食事

◎献立◎
ご飯* 
みそ汁
魚のホイル焼き
酢の物
水羊羹*
日本茶*

*はこちらであらかじめ
ご用意する予定です。

※一部変更することも
あります。


