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2016年 5月 23日 

報道機関各位 

 川村学園女子大学 心理相談センター 

 

   川村学園女子大学心理相談センター 

公開講座及び無料相談会の開催について 

 

このたび川村学園女子大学心理相談センターでは、地域の皆様に対する臨床心理学的地

域援助の一環として、公開講座「若者の発達課題と大人の発達障害」の開催及び無料相

談会を実施する運びとなりました。 公開講座は、講座①「青年期の問題と自己実現」、

講座②「成人期の発達障害」と2講座実施いたします。 

 

講 師：講座①「青年期の問題と自己実現」  松原由枝 

        講座②「成人期の発達障害」 渡邉昭彦 

司 会：簑下 成子  

日 時：2016年7月23日（土） 13:00～16:10 受付12:40～  

会 場：川村学園女子大学 我孫子キャンパス 14号館大教室  

定 員：200名（事前申込不要） どなたでもご参加いただけます  

参 加 費 ：無 料  

後 援：我孫子市  

 

また、心理相談センター無料相談会も開催致します。当センター所属の臨床心理士が

お話しを伺います。無料相談会は予約制です。お電話でお申し込みください。  

 

日 時：2016年8月6日（土） 10:00～16:00  

会 場：川村学園女子大学 心理相談センター  

相談時間：20分～30分  

申 込：予約制 お電話でお申し込み下さい。  

TEL 04-7183-7165（受付時間：月～金 10時～15時）  

 

多くの方のご参加をお待ち申し上げております。   

 

 

 

川村学園女子大学ニュース 

この件に関するお問い合わせは 心理相談センター 担当 西村 電話 04-7183-7165 

又は事務部 熊谷・戸田 電話 04-7183-0111 までご連絡ください 



                2016年7月23日（土）13：00～16：10（受付12：40～） 

      川村学園女子大学 １４号館大教室 

        千葉県我孫子市下ヶ戸1133（ＪＲ常磐線天王台駅「北口」よりバスで約４分） 

 【プログラム】   

  １３：００～        開会あいさつ（心理相談センター長 簑下成子） 

  １３：１０～１４：３０   講座①「青年期の問題と自己実現」 
               学生相談における様々な相談の背景には、自己実現に関する問題が共通して 
               おり、その回復には本人の成長の力が大きく関与している。彼らは保護者や 
               友人との関係の中で自身が納得した手法に気づき自立していく。本講座では 
               現代の若者が抱える心の問題とその背景について、事例を交え解説する。 

                 講師：松原由枝（心理相談センター所員、川村学園女子大学心理学科・ 

                                        同大学院心理学専攻教授、臨床心理士） 

  １４：４０～１６：００  講座②「成人期の発達障害」 
               発達障害には年齢とともに特徴的な問題が生じ、成人期特有の問題がある。 
               それまで保護的環境で適応していた人が、新たな困難に直面することが 
               ある。そういった問題の具体例をあげ医学的に可能な介入について考える。                

                 講師：渡邉昭彦（心理相談センター所員、川村学園女子大学心理学科・ 

                                        同大学院心理学専攻教授、精神科医師） 

  １６：００～           閉会あいさつ     

問合せ先：川村学園女子大学心理相談センター 
          ℡ 04－7183－7165 
        （受付時間：月～金 10時～15時） 

         http://www.kgwu.ac.jp/ 

 

☆★☆★☆★☆★☆   無料相談会のお知らせ   ☆★☆★☆★☆★☆ 
      日  時：8月6日（土） 10時～16時 
      場  所：川村学園女子大学 心理相談センター 
      相談時間：20分～30分 
      担  当：心理相談センター所属の臨床心理士 
      ※予約制。お電話にてお申込みください。 

            TEL 04-7183-7165（月～金 10時～15時） 

※公開講座当日はできるだけ 

 公共交通機関をご利用下さい。 

日時 

会場 

2016年度 川村学園女子大学心理相談センター 

公 開 講 座 
「若者の発達課題と   
      大人の発達障害」 

     ◆対       象 ：どなたでもご参加いただけます      ◆後       援 ：我孫子市 

     ◆参 加 費 ：  無 料                 ◆定       員 ：200名（事前申込不要） 


