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「2025年度学生生活アンケート」結果――学修に対する意思・行動について 

 

 

■調査と分析方法■ 

 学修態度に係る設問は 6問あります（下図参照）。 

各設問に対して，「あてはまらない」「ややあてはまらない」「ややあてはまる」「あてはま

る」の 4択で回答してもらいました。 

 分析では回答をポイント化し（「あてはまらない」=1，「ややあてはまらない」=2，「やや

あてはまる」=3，「あてはまる」=4），その平均を過去 4年の値と比較しました。 

2025年度は調査対象者数 441名のうち回答が得られた 306名（回答率 69.39%）の結果を分

析しました。 

 

■分析■ 

学修態度に関する結果を学年別にみると（図 10），多くの項目で 3.00に近いポイントとなって

おり，全体としては良好な学修態度で講義に臨んでいる様子がうかがえます。一方で，授業に継

続して出席すること（設問 59），良い評価を取るよう努力すること（設問 60）のように 2～3年

生にポイントがやや落ち込む項目や，事前・事後学修（設問 63）のように年次が上がるにつれて

ポイントを下げる項目もあり，良好な学修態度を維持する工夫も求められます。UNIPA の確認

（設問 64）はどの学年でも 3.00を超えてはいるものの，さらなるポイント向上が課題です。 

これを過去の結果と比較すると（図 11），学修態度に係る設問 59～設問 63については，すべ

ての項目で前回 2024年度からポイントを下げるか横ばいとなりました。とくに事前・事後学修に

係る設問 63の落ち込みが目立ちます。UNIPAの確認（設問 64）は微増傾向にありますが，これ

もさらなるポイント向上が課題です。 

キャンパス別では（図 12），傾向に大きな違いは見受けられませんが，全体的には目白キャン

パスのポイントの方が高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

図 10 学修態度（学年別、回答者全体） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 11 学修態度（2022～2025年度、回答者全体） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 12 学修態度（キャンパス別、回答者全体） 

 

 

 

 

 

 

 

 

項番 設　　　問 2022年 2023年 2024年 2025年 傾向

59 興味がわかない授業でも途中で投げ出さず、きちんと出席している 3.27 3.34 3.33

60 レポートや課題は満足いくように仕上げるなどなるべく良い成績を取るようにしている 3.22 3.26 3.19

61 グループワークやディスカッションに積極的に参加している 3.00 3.06 3.04

62 授業には必要な予習や復習をしたうえでのぞんでいる 2.68 2.73 2.73

63 大学の友人同士で授業の予習復習や分からないところを勉強している 2.76 2.81 2.75

⑬
U
N

I
P

A
に

つ
い

て 64 UNIPAからのお知らせは必ず確認している 2.96 2.99 3.06

※設問59～64は2023年度に新設。
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項番 設　　　問 1年生 2年生 3年生 4年生 傾向

59 興味がわかない授業でも途中で投げ出さず、きちんと出席している 3.36 3.20 3.29 3.43

60 レポートや課題は満足いくように仕上げるなどなるべく良い成績を取るようにしている 3.20 3.04 3.14 3.34

61 グループワークやディスカッションに積極的に参加している 2.80 3.05 3.10 3.14

62 授業には必要な予習や復習をしたうえでのぞんでいる 2.59 2.95 2.67 2.84

63 大学の友人同士で授業の予習復習や分からないところを勉強している 2.86 2.91 2.79 2.70
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て 64 UNIPAからのお知らせは必ず確認している 3.15 3.05 3.00 3.07
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項番 設　　　問 我孫子C 目白C 傾向

59 興味がわかない授業でも途中で投げ出さず、きちんと出席している 3.33 3.33

60 レポートや課題は満足いくように仕上げるなどなるべく良い成績を取るようにしている 3.17 3.33

61 グループワークやディスカッションに積極的に参加している 3.01 3.18

62 授業には必要な予習や復習をしたうえでのぞんでいる 2.70 2.86

63 大学の友人同士で授業の予習復習や分からないところを勉強している 2.76 2.73
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て 64 UNIPAからのお知らせは必ず確認している 3.05 3.10
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