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「2025年度学生生活アンケート」結果――学修成果・成長実感について 

 

 

■調査と分析方法■ 

 学修成果・成長実感に係る設問は 20問あります（下図参照）。 

各設問に対して，「あてはまらない」「ややあてはまらない」「ややあてはまる」「あてはまる」

の 4択で回答してもらいました。 

 分析では回答をポイント化し（「あてはまらない」=1，「ややあてはまらない」=2，「ややあ

てはまる」=3，「あてはまる」=4），その平均を過去 4年の値と比較しました。 

2025年度は調査対象者数 441名のうち回答が得られた 306名（回答率 69.39%）の結果を分析

しました。 

 

■分析■ 

図 7 で 2025 年度卒業生の在学中の推移（１年生時（青），2 年生時（赤），3 年生時（緑），

4年生時（紫））をみると，ほとんどの項目で年次が進むにつれてポイントが高くなっており，本

学での 4年間で様ざまな成長を実感して卒業した様子がうかがえます。4年生時に 3.30の値を超

えている項目も多く，とりわけ，専門分野の知識や教養，人との協力意識の項目（設問 51～設問

53）では 3.40 を超えています。学年別（図 8）および過去 4 年間の推移（図 9）をみても傾向は

同様です。本学の学生は，専門分野の知識や教養，人との協力意識といった大学らしい学びを中

心に，様ざまな学びやスキルにも成長を実感していることがわかります。 

一方，企画立案能力（設問 48），外国語能力，国際的視野，チーム能力，社会的活動への姿勢

（設問 55～58）をめぐる成長実感は比較的，低かった様子がうかがえます。 

  

 

図 7 学修成果・成長実感（卒業生、在学中の推移） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項番 設　　　問 1年生時 2年生時 3年生時 4年生時 傾向

39 人の話を聞く力が身についた 2.89 3.10 3.11 3.39

40 人に話す力が身についた 2.75 3.00 3.18 3.36

41 読んで理解する力が身についた 2.80 2.91 3.08 3.34

42 自分の考えを文章で書く力が身についた 2.97 2.96 3.13 3.39

43 資料や文章を理解する力が身についた 2.98 3.04 3.17 3.35

44 論理的に考える力が身についた 2.79 2.75 3.01 3.16

45 社会のために役立とうという気持ちが身についた 3.00 2.95 3.04 3.16

46 新しいことを創造する力が身についた 2.76 2.80 2.94 3.10

47 社会に適応してうまくやっていく力が身についた 2.74 2.83 2.99 3.26

48 「企画立案」や「計画作成」を行う力が身についた 2.41 2.58 2.87 2.92

49 人とコミュニケーションする力が身についた 2.96 3.02 3.11 3.37

50 コンピュータを使って文章や資料を作る力が身についた 3.12 3.02 3.23 3.38

51 専門分野の知識や技術が身についた 3.08 3.24 3.37 3.46

52 幅広い教養や常識が身についた 3.05 3.13 3.23 3.45

53 人と協力しながらものごとを進める力が身についた 3.03 3.14 3.24 3.43

54 コンピュータを使ってデータを整理したり分析する力が身についた 2.80 2.74 2.88 3.16

55 外国語を使う力が身についた 2.45 2.29 2.25 2.36

56 国際的視野が身についた 2.32 2.17 2.32 2.45

57 グループの「先頭に立つ力」や、あるいは「チームをまとめる力」が身についた 2.35 2.35 2.57 2.66

58 ボランティア・ＮＰＯなどの社会的活動をする姿勢が身についた 2.15 2.28 2.43 2.61
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図 8 学修成果・成長実感（学年別、回答者全体） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 9 学修成果・成長実感の過去 4年の推移（2022～2025年度、回答者全体） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項番 設　　　問 1年生 2年生 3年生 4年生 傾向

39 人の話を聞く力が身についた 3.08 2.96 3.33 3.39

40 人に話す力が身についた 3.09 2.98 3.15 3.36

41 読んで理解する力が身についた 3.03 2.95 3.21 3.34

42 自分の考えを文章で書く力が身についた 3.00 3.07 3.18 3.39

43 資料や文章を理解する力が身についた 3.11 3.04 3.25 3.35

44 論理的に考える力が身についた 3.06 2.96 3.09 3.16

45 社会のために役立とうという気持ちが身についた 3.00 2.84 3.11 3.16

46 新しいことを創造する力が身についた 2.97 2.86 3.04 3.10

47 社会に適応してうまくやっていく力が身についた 2.86 2.88 3.03 3.26

48 「企画立案」や「計画作成」を行う力が身についた 2.52 2.77 2.80 2.92

49 人とコミュニケーションする力が身についた 2.86 3.04 3.21 3.37

50 コンピュータを使って文章や資料を作る力が身についた 3.24 3.29 3.27 3.38

51 専門分野の知識や技術が身についた 3.09 3.34 3.32 3.46

52 幅広い教養や常識が身についた 3.15 3.25 3.25 3.45

53 人と協力しながらものごとを進める力が身についた 3.02 3.14 3.17 3.43

54 コンピュータを使ってデータを整理したり分析する力が身についた 3.06 3.14 2.91 3.16

55 外国語を使う力が身についた 2.55 2.41 2.49 2.36

56 国際的視野が身についた 2.53 2.46 2.45 2.45

57 グループの「先頭に立つ力」や、あるいは「チームをまとめる力」が身についた 2.32 2.75 2.68 2.66

58 ボランティア・ＮＰＯなどの社会的活動をする姿勢が身についた 2.30 2.46 2.43 2.61
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項番 設　　　問 2022年 2023年 2024年 2025年 傾向

39 人の話を聞く力が身についた 2.91 3.08 3.05 3.23

40 人に話す力が身についた 2.86 2.99 3.10 3.17

41 読んで理解する力が身についた 2.86 2.99 3.03 3.16

42 自分の考えを文章で書く力が身についた 2.96 3.06 3.13 3.19

43 資料や文章を理解する力が身についた 2.96 3.08 3.14 3.21

44 論理的に考える力が身についた 2.79 2.89 2.98 3.08

45 社会のために役立とうという気持ちが身についた 2.92 2.99 3.03 3.05

46 新しいことを創造する力が身についた 2.77 2.87 2.88 3.01

47 社会に適応してうまくやっていく力が身についた 2.81 2.88 2.98 3.04

48 「企画立案」や「計画作成」を行う力が身についた 2.60 2.66 2.76 2.77

49 人とコミュニケーションする力が身についた 2.92 2.98 3.04 3.15

50 コンピュータを使って文章や資料を作る力が身についた 3.04 3.11 3.21 3.30

51 専門分野の知識や技術が身についた 3.18 3.24 3.32 3.31

52 幅広い教養や常識が身についた 3.07 3.13 3.18 3.29

53 人と協力しながらものごとを進める力が身についた 3.06 3.09 3.22 3.21

54 コンピュータを使ってデータを整理したり分析する力が身についた 2.77 2.84 2.94 3.06

55 外国語を使う力が身についた 2.26 2.34 2.40 2.45

56 国際的視野が身についた 2.30 2.37 2.38 2.47

57 グループの「先頭に立つ力」や、あるいは「チームをまとめる力」が身についた 2.38 2.50 2.65 2.61

58 ボランティア・ＮＰＯなどの社会的活動をする姿勢が身についた 2.25 2.32 2.43 2.46
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